
＜お問い合わせ先＞

詳し くは 、 Q Rコードより
勝谷将史医師のボツリヌス
療法インタビュー動画を
是非ご覧ください。

ボツリヌス療法の効果
 筋肉の硬さによる痛みの緩和
 関節の可動域の向上
 日常生活の動きの改善
 介助者の負担軽減

※効果には個人差があります

平成22年からボツリヌス療法による上肢・
下肢の痙縮(筋肉の強ばり)の治療が保険
適応となりました。そこで、ぬくもりグルー
プでもこの治療を始めることになりました。
主にこの治療では脳卒中後遺症による痙
縮や痙性斜頸、顔面麻痺等に関して、悩
みを抱えていらっしゃる方が適応となりま
す。

医療法人誠安会
社会福祉法人誠敬会

TEL 0745-43-5184 
担当：城内 ・田中 ・堀田 ・松本

じょうない たなか ほりた まつもと

〒639-0231 奈良県香芝市下田西２丁目-7-61

ボツリヌス療法について

勝谷医師による
「ボツリヌス療法」のお知らせ

「ボツリヌス療法（ボトックス療法）とは」

ボツリヌス菌が作り出す天然のたんぱく質を痙縮（筋の強張ばり）の

ある筋に注射することにより、固くなった筋をやわらかくすることで、

関節の可動域を広げ、介助者の負担軽減を行い、日常生活の動き

の改善が望める療法です。
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